Jak postupovat pfi ,pouziti parozabrany primo pod deskou“

V obecné roviné: prakti¢nost provadéni, pouziti spravného typu parotésné zabrany a
technické moznosti hlavné u podkrovi, s ohledem na ekonomickda provadéni v redlu...

Shodneme se, ze celkovou skladbu stfechy by mél navrhovat projektant!

My zde hodnotime spodni ¢ast, SDK podhled - parotésnd zdbrana - tepelna izolace tedy
zpravidla souvrstvi pod pojistnou izolaci strechy (doplnkovou hydroizolaéni vrstvou -
DHV). Parozdbrana je vzdy umisténa pod tepelnou izolaci, nebo ve spravném misté mezi
vrstvami tepelné izolace 1), 2).

V tomto pripadé se jednd o dvoupldstovou konstrukci difizné otevienou (vétrand
stfecha) odkaz norma €SN 731901-2: 2020, Navrhovani stiech, priloha B. Nad (vné)
pouzitou vysoce paropropustnou tepelnou izolaci musi nasledovat smérem k ventilacni
mezere konstrukce pouze vysoce paropropustné vrstvy, pfipadnd nezateplend
vzduchova mezera/prostor (nevytapéna stresni dutina) musi mit vytvorenu Gc¢innou
ventilaci tohoto prostoru venkovnim vzduchem.

Principem je pomoci parotésné zabrany zabranit nekontrolovanému proudéni
vzduchu napfFi¢ stavebnimi konstrukcemi a omezit pronikani vodnich par z interiéru
do rosného bodu konstrukce, tj. zhotovit zateplenou konstrukci tak aby vyhovovala
normé ,,CSN 730540 Tepelnd ochrana budoyv, éast 2 Pozadavky“ a ,,Pravidlim pro
navrhovdni a provadéni stfrech CKPT (2014)“

Pokud je parozdbrana na profilu pfimo pod SDK deskou doporucuji vyrobci parotésnych
zabran vzhledem k tésnosti parotésné zdbrany pfi prosroubovani desky na profily tyto
vyrobky v¢. systémovych pdsek a tmel(, tedy parotésnou zdbranu s vyssim ekvivalentem
difuzni tloustky sloupce Sd, elasti¢téjsi a bez povrchové kovové vrstvy na povrchu, tyto
vyrobky:

DEK a.s.

Parozdbrana: DEKFOL REFLEX N 150; slepeni pfesah(: DEKTAPE REFLEX (jednostranné
lepici), DEKTAPE SP1 (oboustranné lepici); napojeni na navazujici a prostupujici hladké
povrchy: DEKTAPE SP1; napojeni na navazujici a prostupujici hrubé povrchy (ZB, omitka):
Tmel DEKFOL MASTIC; doporuceni na utésnéni perforaci od kotevni vrut(i SDK: DEKTAPE
KONTRA nalepit na parozdbranu liniové v misté budoucich fad sroubt pro kotveni SDK.

Dalsi informace naleznete na www.dek.cz.
DORKEN

Parozdbrana s polyesterovym povrstvenim snizujici prinik vlhkosti v mistech kotveni
DELTA-REFLEX.

Pro zajisténi vzduchotésnosti parozdbrany v mistech spojll a napojeni DELTA-MULTI-
BAND.

Pro zajisténi vzduchotésného napojeni parozabrany na prilehlé stavebni konstrukce
(podlahy, stitové zdi, pudni nadezdivky) apod. DELTA-TIXX.


http://www.dek.cz/

Pro zajisténi vzduchotésnosti v mistech prostupl / anténni tyCe / odvétrani kanalizace /
kabelové prostupy / lokdalni dotésnéni detailll / vnitfni rohy / vnéjsi rohy rdmu stfesnich
oken apod. DELTA-FLEXX BAND.

Pro vzduchotésné feseni tvarové komplikovanych nebo tézko pristupnych detaild
- DELTA-LIQUIXX.

V situaci, kdy je parozdbrana umisténa bezprostredné pod interiérovym obkladem, je
tfeba na tuto skutecnost upozornit v uzivatelském manudlu, aby se eliminovalo riziko
jejiho poskozeni dodateénymi zdsahy.

ISOVER Saint Gobain
Parozdbrana: Isover Vario KB Duplex nebo Isover Vario Xtra Safe.

Slepeni presahl pdska: Isover Vario KB1 nebo Isover Vario Xtra Tape (jednostranné
lepici).

Napojeni na navazujici a prostupujici hladké povrchy: Isover Vario Multi Tape SL+.

Napojeni ha navazujici a prostupujici hrubé povrchy (ZB, omitka): Tmel Isover Vario
DoubleFit+.

Samolepici spojovaci paska na prichyceni folie k podkladu systémem zip: Isover Vario
XtraPatch.

Dalsi informace naleznete na www.isover.cz.

JUTA

Parozabrana JUTAFOL REFLEX N 150, nalepeni na CD profily pdskou Jutadach SP 38,
slepeni presahll paskou JUTA SP UNI, napojeni na navazujici hladké povrchy
navazujicich konstrukci pdskou JUTAFOL SP 1, napojeni na pérovité povrchy
(nehoblované drevo, zdivo apod.) tmelem Jutafol MASTIC.

Pozn.: Pfi pldnovaném blower door testu ¢i rekuperaci v objektu, pred instalaci desky
SDK na provedenou parozabranu (v mistech budouci perforace vruty desky SDK) nalepit
pdsku Jutadach TPK SUPER.

Dalsi detaily viz Aplikaéni manudl JUTA na www.juta.cz.
KNAUF INSULATION

Parozabrana Knauf Insulation Homeseal LDS 100, nalepend oboustrannou pdaskou

v bodech po cca 30 cm, nebo nalepend lepidlem ve sprayi, presah folii 10 cm mezi sebou
a prelepeno paskou Solifit (HDPE nosi¢) nebo Soliplan (papirovy nosic), napojeni na
obvodové konstrukce pomoci housenky tmelu Solimur.

Dalsi detaily viz.: Postup zatepleni stfechy s 2 vrstvami izolace (knaufinsulation.cz) nebo
https.//youtu.be/9Y6s2Pg9qJo.

SIGA Cover AG

Parozdabrana Majpell 25, parobrzda Maijpell 5 a cilené difuzné variabilni parobrzda SIGA
Majrex 200. Nalepeni na CD profily pomoci produktu Twinet 20, lepeni presahu
parozdbran a parobrzd pomoci pasky Rissan 60.


http://www.isover.cz/
http://www.juta.cz/
https://www.knaufinsulation.cz/postupy/zatepleni-strechy/postup-zatepleni-strechy-s-2-vrstvami-izolace
https://youtu.be/9Y6s2Pg9qJo

Napojeni parozdbrany a parobrzdy na navazujici a prostupujici hladké povrchy pomoci
pasky Corvum 30/30;

Napojeni na navazujici a prostupujici hrubé povrchy: tmel Primur, Primur Roll
- celoplos$né lepivy pruh nebo pomoci pasky Fentrim 20 50/85.

Napojeni na pérovité povrchy jako nehoblované drevo Ize provést paskou Twinet 20 nebo
Twinet 40.

Dalsi informace véetné manudlu spravné aplikace produktd najdete na www.siga.swiss.

Dalsi upozornéni

V zddném pripadé nelze vici takto provadéné parozabrané (instalované pfimo u desky
SDK) aplikovat foukanou ¢i sypanou tepelnou izolaci.

K doplnéni nutno fici, Zze u této varianty nelze samozrejmé délat napriklad vestavéna
svitidla, zdsuvky, vypinace, v pfedsazenych zateplenych sténach zavésny WC set apod.
(nebo je to velmi obtizné).

U obou variant je tfeba utésnit veskeré prostupy pres parotésnou zabranu a provést a
parotésné spojeni presahll pasli parozdbrany, a to komponenty uréenymi vyrobcem
pouzité parozdbrany.

Zdroven je nutno dodrzet, aby v interiérech pod takovouto konstrukci v chladném obdobi
roku nebyla relativni vihkost nad 55 %. Napr. v koupelnach se to da fesit odtahovanymi
ventilatory (idedlné v chladném obdobi roku spinané integrovanym vihkostnim cidlem).

Neni vhodné, aby interiér vi¢i takové konstrukci mél pretlakovou ventilaci ¢i pretlakovou
rekuperaci. Zaroven neni vhodné, aby se jednalo o objekt s mistem stavby s nadmorskou
vyskou vétsi jak 600 m.n.m., resp. ve snéhové oblasti se zatizenim nad 2,50 kPa (viz.:
https.//clima-maps.info/snehovamapa/

Obecné plati, Ze ¢im méné parozabranu perforujeme, tim lépe!

Pokud mezi SDK deskou a parotésnou zdbranou bude mezera a bude tam vlozena
izolace, nemél by tepelny odpor souvrstvi skladby konstrukce od parozdbrany k interiéru
prekrocit 20 % celkového tepelného odporu celkové skladby konstrukce. A to i vzhledem
k tepelnym mostim napt. stfesnich krokvi ¢i vaznikd.

Shodné pozadavky plati i pro SDK pricku, kde pronikajici pricka (béznd i mezibytova)
nesmi byt do zateplované konstrukce byt zabudovana hloubéji nez do 20% celkového
tepelného odporu celkové skladby konstrukce. U takto vybudované pricky je nutné
nejdrive pres ni zhotovit/predpfipravit parozabranu tak, aby bylo mozné nasledné tuto
plochu parozabrany napojit na hlavni parozabrany pod CD profily.

Pozn.: v pripadé pouziti zdéné pricky plati shodné pozadavky, popf. je nutné hmotu
pronikajici zdéné pricky v misté napojeni/nalepeni parozabrany na pricku vytvorit
z nizkoparopropustnych hmot.


http://www.siga.swiss/
https://clima-maps.info/snehovamapa/

Obecné vzorové detaily:

DET.1.1 Umisténi parozabrany nad deskou v misté SDK mezibytové pricky

DET.2.1 Umisténi parozdbrany mezi izolacemi v misté SDK mezibytové pricky

DET.3.1 Umisténi parozabrany nad deskou v misté zdéné mezibytové stény

DET.4.1 Umisténi parozdbrany nad deskou v misté zdéné mezibytové stény s véncem

DET.5A.1 Umisténi parozabrany v podkrovi s ¢aste¢né obnazenou krokvi a nadkrokevni
izolaci

DET.5B.1 Umisténi parozdbrany v podkrovi s ¢asteéné obnazenou krokvi a mezikrokevni
izolaci

Zpracoval: Cech suché vystavby CR v fijnu 2023



